urlets herbeux

Les ourlets herbeux constituent souvent des transitions entre différents habitats. Photo : M. Di
Giulio

Les ourlets herbeux peuvent étre aménagés le long des chemins ou sous la forme de talus. Photo :
M. Di Giulio



Les ourlets herbeux sont faciles a aménager en bordure des terrains de sport. Photo : M. Di Giulio

Les ourlets herbeux sont des bandes herbeuses créées le long des haies, des
murs, des ruisseaux ou des chemins. IlIs constituent une transition entre
divers milieux et sont donc souvent particulierement riches en especes.
Outre les plantes prairiales, les ourlets herbeux peuvent aussi comporter des
plantes de la strate arbustive des haies et des foréts ainsi que des zones
rudérales ou des mégaphorbiaies. Les ourlets herbeux seront tres précieux
s'ils ne sont pas fauchés en méme temps que les prairies voisines. Ils
peuvent ainsi offrir de la nourriture et un refuge aux animaux qui ne
trouvent plus de fleurs ni de cachettes sur les surfaces fraichement fauchées.
Si les ourlets herbeux ne sont fauchés que tardivement ou seulement tous
les deux a trois ans, ils présenteront des structures importantes telles que
des hautes tiges, que les araignées utiliseront pour fixer leur toile, ou les
oiseaux pour se poser. Et c'est seulement si les tiges mortes peuvent
subsister plusieurs années qu'elles deviennent des sites d'hivernage et de
nidification pour les invertébrés. De plus, les ourlets herbeux
sporadiquement fauchés conservent de la mati¢re végétale morte, qui forme
une épaisse litiere utilisée comme cachette ou site d'hivernage.



ENTRETIEN

I1 ne faudrait pas faucher les ourlets herbeux régulierement et
intégralement, mais en partie seulement et tous les 2-3 ans, pour qu'ils
puissent servir de refuge aux petits animaux ainsi que de site d'hivernage ou
de nichoir. Pour que les petits animaux soient épargnés pendant la fauche, il
faudrait choisir scrupuleusement le moment, l'outil et la technique de
fauchage. Seul un entretien proche de la nature permet aux ourlets herbeux
d'exploiter leur grand potentiel écologique.

Des tas de pierres et autres structures peuvent étre aménagés dans les ourlets herbeux, ou ils
sont un peu cachés. Photo : Prix Binding pour la biodiversité 2021, S. Wiirsch



Les surfaces situées en bordure des batiments, appelées espaces verts de proximité, sont idéales
pour créer des ourlets herbeux riches en espéces. Photo : M. Di Giulio



Les ourlets herbeux riches en fleurs sont aussi adaptées aux bords des chemins et des places.
Photo : M. Di Giulio

Les cardéres poussent volontiers dans les ourlets herbeux et offrent aux chardonnerets et autres
oiseaux une nourriture vitale en automne. Photo : J. Landolt



Réduction de la chaleur

Gestion des eaux de pluie pro-
che de la nature

CONFLITS D'OBJECTIFS

Les ourlets herbeux de grande valeur écologique se distinguent par des
plantes hautes, qui développent leur caractére "automnal” a 1a fin de I'été et a
I'automne. Elles brunissent et peuvent se plier, ce qui peut générer un
conflit avec les objectifs esthétiques. Un entretien professionnel et la
sensibilisation des usagers peuvent obvier ce conflit.

SYNERGIES

De jour: L'ombragement des plantes évite une surchauffe de la surface des
ourlets herbeux. En outre, 'évaporation des plantes contribue a leur
rafraichissement. Les ourlets herbeux n'emmagasinent pratiquement pas de
chaleur dans le sol.

De nuit: Les ourlets herbeux refroidissent rapidement la nuit. Si l'eau est
disponible en quantité suffisante, ils produiront de l'air froid et contribueront
au rafraichissement local.

Quand les ourlets herbeux sont aménagés sous forme de fossés, ils peuvent
retenir davantage d'eau en cas de précipitation, ou la laisser s'infiltrer et
s'évaporer sur place. Les ourlets herbeux doivent étre entretenus
régulierement afin d'éviter 'accumulation de matiere végétale morte,
susceptible de provoquer un rétrécissement ou une obstruction si les fortes
précipitations se font rares. En pareil cas, 'eau de pluie peut ne plus étre
dérivée dans le fossé mais inonder les surfaces avoisinantes.



POTENTIALITES ET IMPACT

Faible impact

Impact modéré

Fort impact

Biodiversité

Les ourlets herbeux riches en
nutriments et soumis a un
entretien intensif présentent
une faible diversité

d'especes.

Les ourlets herbeux soumis a
un entretien proche de la
nature et situés sur des sites
riches en nutriments
présentent une diversité
d'espéces moyenne.

Les ourlets herbeux soumis a
un entretien proche de la
nature et situés sur des sites
pauvres en nutriments
présentent une diversité
d'especes élevée.

Réduction de la chaleur

Dans le cas d'ourlets herbeux
étroits et plutot secs, ou peu
d'eau est disponible pour
I'évaporation, la réduction de
chaleur est faible.

Sur des sites frais, ou les
plantes peuvent évaporer de
I'eau, la réduction de chaleur
sera moyenne.

Gestion des eaux de pluie
proche de la nature

Les ourlets herbeux dotés
d'un substrat stockent l'eau
des petits épisodes pluvieux,
mais les fortes pluies
s'écoulent sans s'infiltrer.

Les ourlets herbeux non
dotés d'un

substrat permettent un cycle
hydrologique proche de la
nature et l'infiltration de l'eau
sur place.

Les ourlets herbeux
aménagés sous forme de
cuvettes ou de fossés
accroissent la rétention des
eaux de pluie.

Promotion de l'activité physique

Les ourlets herbeux ne
peuvent étre utilisés que
dans une mesure restreinte.

Contact avec la nature

Les ourlets herbeux pauvres
en especes et soumis a un

entretien intensif offrent un
faible contact avec la nature.

Les ourlets herbeux riches en
nutriments et présentant une
faible diversité d'especes
offrent une valeur de vécu
moyenne.

Les ourlets herbeux riches en
espéces et en structures
offrent un trés bon contact
avec la nature, ils se
distinguent par une grande
diversité de formes et de
couleurs, des parfums, des
bourdonnements d'insectes
etc.

Le tableau présente une vue d'ensemble des potentialités et de 'impact des
mesures. Les indications relatives aux synergies et aux potentialités se
fondent sur la littérature spécialisée ainsi que sur les estimations d'experts,
notamment Daniel Keller, Stadtlandschaft GmbH, et Silvia Oppliger, SVA



(Association suisse des professionnels de la protection des eaux).

AIDES

En bref o Habitats riches en fleurs et abeilles sauvages dans les agglomérations.
(BirdLife Suisse 2015)
Aménagement et entretien o Fiche Ourlet herbeux (JardinSuisse, 2023)

proche de la nature o Kap. Krautsaum; Natur braucht Stadt. Berner Praxishandbuch Biodiversitit

(Stadtgriin Bern 2021)


https://www.birdlife.ch/sites/default/files/documents/Aide_pratique_abeilles.pdf
https://www.modulesnature.ch/wp-content/uploads/2024/01/merkblatt-krautsaum-f.pdf
https://www.bern.ch/themen/umwelt-natur-und-energie/stadtnatur/biodiversitaet/natur-braucht-stadt/lebensraeume/krautsaum

